
Zebra
Sport mit Franz

Bewege dich mit mir!

Kniebeugen

Kör
perwaage

Brü
cke

Hampelmann
Auf einem Bein hüpfen

Hu
fe 

berü
hren

Rüc
kwärts laufen

Arme kreisen

Sch
ulterkreisen

Zebra – jeder in seiner Gangart.


